
Treningstider Kampsesong gjeldende fra 1 mai  2021
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15 30 45 oo 15 30 45 oo 15 30 45 oo 15 30 45 oo 15 30 45 oo 15 30 45 oo 15 30 45 oo

Mandag

Miljø 9A
G13/G14 J15 G15/G16

Miljø 9B
Nye Vestnes MK  FFO J17 Gatelag Veteran
Speilen
Kunst 9A KAMPER

KAMPER
Kunst 9B
Gress øst A

A-lag jrGress øst B

Tirsdag

Miljø 9A j 2010/09 J2013 og J2014 G 15/16 G 2009 KAMPER
Miljø 9B J17 G 2010
Nye Vestnes G 2012 G 2011
speilen
Kunst 7A

G 2014
G 2013

KAMPER MK2
Kunst 7B j 2011/12
Gress øst A

2015 G13/G14 A-lagGress øst B
Stadion A

KAMPER
Stadion B

Onsdag

Miljø 9A
KAMPER

Miljø 9B
Nye Vestnes MK  FFO G 2010 old veteran 2
Speilen
Kunst 7A

KAMPER
Kunst 7B
Gress øst A

jr J15 G15/G16Gress øst B

Torsdag

Miljø 9A
MK SATSINGSGRUPPE 2 G13/14 KAMPER

Miljø 9B
Nye Vestnes G 2011 j 2010/09 og j 2011/12 Veteran

Speilen 2016 J2008/09
Kunst 7A

2015 KAMPER AKTIVITETSERIEN J 15
J 17 

Kunst 7B
Gress øst A

MK SATSINGSGRUPPE 1(JR) 
G 2009

G 2010Gress øst B
Stadion A

A-lag Stadion B

fredag

Miljø 9A
MK Akademiet KAMPER

Miljø 9B
Nye Vestnes
Kunst 7A
Kunst 7B
Gress øst A

jr A-lag
Gress øst B
Stadion A
Stadion B

Lørdag

Miljø 9A
LØKKEFOTBALL 11-14Miljø 9B

Nye Vestnes
Kunst 7A
Kunst 7B
Gress øst A
Gress øst B

Søndag

Miljø 9A
MK Akademiet

MK SATSINGSGRUPPE 2 
Miljø 9B
Nye Vestnes
Kunst 7A

MK2
Kunst 7B
Gress øst A

MK SATSINGSGRUPPE 1(JR)
Gress øst B
Stadion A
Stadion B
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